
Bockenheimer Landstraße 17/19
60325 Frankfurt

Telefon 069 710 455-384 · Mobil 0178 73 22 321
E-Mail: info@szpilok.de · www.szpilok.de

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Seminar

	 Ich habe die umseitigen Anmeldebedingungen 
gelesen und erkläre mich mit meiner Unterschrift 
damit einverstanden.
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Ort/Datum 	
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LEITUNG 
Diplom Psychologin Margarete Szpilok
NLP Lehrtrainerin (DVNLP)

Betriebsräte sind vielfältig gefordert: Sie entwickeln 
Ziele und Strategien, organisieren ihre Zusammenar-
beit im Gremium, beraten Beschäftigte, schlichten 
Konfl ikte, haben gute Öffentlichkeitsarbeit zu leisten, 
als Interessensvertretung erfolgreich zu verhandeln, 
betriebliche Entwicklungen zu begleiten etc.

Die Anforderungen steigen; die Zeitressourcen für die 
einzelnen Aufgaben werden immer knapper. Mit effi zi-
enten Werkzeugen ausgestattet gelingt es, auch unter 
diesen Bedingungen professionell zu arbeiten und selbst 
stabil zu bleiben. 

INHALTE
Sie verfeinern Ihre Wahrnehmung und erlernen u.a.

 leichter zu kommunizieren
 geschickter zu verhandeln
 Ziele so zu formulieren, dass sie leichter zu 

erreichen sind
 schwierige Gespräche gut vorzubereiten
 Konfl ikte zu lösen
 kreatives Potential zu nutzen
 Ressourcen zu mobilisieren
 Belastungen abzubauen
 Beziehungen zu klären und konstruktiv zu gestalten
 Kollegen effi zient zu beraten

Sie haben die Möglichkeit, sich zum Abschluss Ihre 
neu erworbenen Kompetenzen nach den Richtlinien 
des DVNLP (Deutscher Verband für Neurolinguistisches 
Programmieren e.V.) zertifi zieren zu lassen.

Wünschen Sie ein persönliches Gespräch? 
Ich rufe gerne zurück.

ANMELDEBEDINGUNGEN

Ihr Teilnehmerplatz ist fest gebucht, sobald Sie sich 
schriftlich angemeldet haben und eine Anzahlung von 
€ 150 bei mir eingeht. 

Sie erhalten dann eine Anmeldebestätigung, Informa-
tionen über Anfahrt und Übernachtungsmöglichkeiten 
und eine Rechnung über die Teilnahmegebühr.

Die Teilnahmegebühr kann in Raten bezahlt werden. 

Kostenfreier Rücktritt ist möglich, wenn Sie einen 
Ersatzteilnehmer stellen. 

Die Stornokosten betragen bei Abmeldung bis zu 
4 Wochen vor Ausbildungsbeginn € 50, 
bis 2 Wochen vor Beginn 50 %, danach wird die 
volle Teilnahmegebühr fällig.

Sollte das Seminar abgesagt werden, erstatte ich be-
zahlte Teilnahmegebühr unverzüglich zurück. Weitere 
Ansprüche können nicht geltend gemacht werden.

Die Seminare sind berufl iche Fortbildungen. Sie 
setzen normale körperliche und psychische Belastbar-
keit voraus und sind kein Ersatz für Psychotherapie.

ANMELDUNG SENDEN SIE BITTE AN
Margarete Szpilok
Bockenheimer Landstraße 17/19
60325 Frankfurt
Telefon 069 710 455-384
Mobil 0178 73 22 321
E-Mail: info@szpilok.de

BANKVERBINDUNG
Commerzbank
Kto 721 230 603
Blz 700 800 00

SEMINARUMFANG 
167 Stunden

GRUPPENGRÖSSE DER AUSBILDUNGSGRUPPE 
maximal 12

KOSTEN
€ 4000 zzgl. MwSt.
incl. Mahlzeiten und Unterbringung für die Dauer 
der Zusammenkünfte

ABLAUF
Die aufgeführten Kompetenzen werden praxisnah 
vermittelt und anhand von betriebsrelevanten Themen 
eingeübt.

TERMINE
01. - 05.07.2013
25. - 29.11.2013
17. - 21.03.2014
07. - 09.04.2014

PRAXISTAGE ZUR VERTIEFUNG
23.9.2013, 08.10.2013, 17.2.2014
Wir beginnen am ersten Tag jeweils um 9:00 Uhr 
und enden am letzten Tag um 17:00 Uhr.

VERANSTALTUNGSORTE
Für die Seminarwochen
Arbeitnehmerbildungs- und 
Begegnungsstätte Obertrubach 
Pfarrer Grieb Weg 25
91286 Obertrubach

Für die Praxistage
Margarete Szpilok
Am Hofbühl 22
96123 Litzendorf
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